
令和５年度 体協ニュース 

 

 令和５年度指導者交流研修会が 6 月 17 日(土)板橋区立小豆沢体育館アリーナにて開催されまし

た。今年度は、板橋区フロアボール協会の協力の下、「フロアボール競技」を 49名の参加者が体験

しました。 

司会は総務部斉藤理事で、当協会加藤会長とフロアボール協会髙橋会長からご挨拶をいただきま

した。 

始めに準備運動を行い、次にルール説明を受け、実技へと進みました。競技に必要な専用のボー

ルとスティックを使い、パス練習やシュート練習を参加者が順番に体験しました。そして、一通り

の基本練習後、チームを分けて試合を行いました。試合中はフロアボール協会の方が審判を務め、

どのチームも勝利を目指して団結し、熱戦が繰り広げられる中、危険が無いよう見守ってください

ました。 

フロアボールという種目を実際に見ることも体験することも初めてという方がほとんどでした

が、きめ細かく指導をしてくださったおかげで、楽しいひと時を過ごすことができました。 

フロアボール協会の方々に感謝申し上げます。 
(写真・文 浅賀公子) 

 

№ ５－④ 

行事名 指導者交流研修会 ≪フロアボール≫ 

会 場 板橋区立小豆沢体育館 アリーナ 

日 時 令和５年 6 月 17 日(土) 13：30～16：00 

主 催 公益財団法人 板橋区体育協会 

加藤 

体協会長 フロアボール協会の皆様 練習試合 

練習試合 

シュート練習の様子 

フロアボール協会 髙橋会長 


